
雲南梅西爾馬拉松 

台北市天文協會 2015 觀星之旅 
日期：2014 年 3月 19日～3月 23 日（5天） 

 
從民國 95 年(2006 年)起，台北市天文協會開始舉辦台灣地區的梅西爾馬拉松競賽。

去年 9月前往北京參加同一片星空的科普網路十周年的會議，對此一競賽做了專題報告。
於是，雲南天文學會決定在當地開始推動梅西爾馬拉松，已訂於 2015 年 3 月 21/22 夜在
麗江市郊的高美古天文台與全球同步舉辦第一次的梅西爾馬拉松，並邀本會共襄盛舉。 

昆明地處雲貴高原中部，市中心海拔 1,891 米，南瀕滇池，三面環山。低緯度高原
山地季風氣候，由於受印度洋暖濕氣流的影響，日照長、霜期短、年平均氣溫 15℃，氣
候溫和，夏無酷暑，冬無嚴寒，四季如春，氣候宜人，是極負盛名的「春城」，三月平均
溫度約 13℃(6〜20℃)。高美古天文台(東經 100°01’51”，北緯 26°42’32”)位於麗江
市區東南面，海拔 3193 米，建有 2.4 米口徑光學望遠鏡，主要從事天體物理光學觀測，
平時並不對外界開放。高美古距離昆明尚有一天的車程，所以此行並非前往遊山玩水，
而是一趟艱困的旅程。 

此行的初步計畫已在會員大會中提出，經過理事會的研究，決定組團前往，並請雲
南天文學會安排在當地的食宿與交通。此行與台灣地區不同的是晶華光學會提供競賽用
的杜布森反射鏡供參賽者使用，所以我們無須攜帶望遠鏡前往。 

 
日     期 行     程 班     次 出 發 時 間 抵 達 時 間 

3 月 19 日 台北－昆明 MU-2028 11 :35 15 : 10 

3 月 23 日 昆明－台北 3U-8957 15 : 10 18 :30 

天  數 日     期  行                         程 

第一天（四） 3 月 19 日 台北(桃園機場，機上午餐)－昆明 

第二天（五） 3 月 20 日 參觀雲南天文台、晶華光學 

第三天（六） 3 月 21 日 昆明(麗江)-高美古 

第三/四天（六/日） 3 月 21/22 日 梅西爾馬拉松(跨日徹夜活動) 

第四天（日） 3 月 22 日 高美古-昆明(麗江) 

第五天（一） 3 月 23 日 昆明-台北(桃園機場，機上點心) 
                 

 

 

注意事項 

1）護照六個月以上的有效期（2015 年 3 月底以前到期者應儘速去換發）、台胞證（需要有效的簽

證）。 

2）高美古非遊覽景點，遠離城鄉，物資均需由外地輸入，所以沒有美食與舒適的住宿，團員請攜

帶小型的保溫水瓶。在高美古是徹夜不眠的馬拉松搜尋！  

3）為了防範證照遺失，記得將護照與台胞證上記載個人資料的一頁與簽證影印下來，並準備 2 張

2 吋照片妥善保存。 

4）由於高美古海拔超過 3,000 米，雖然已經入春，夜晚溫度仍低，必須注意夜間的保暖。但有心

臟病、高血壓、與高山症者，則不宜前往。 

 



【團費】 

■ 每人費用(預估費用)： NT$30,000 元整。 
以上費用為以 25 人＋隨團領隊 1人，成行分攤之團費。 

1.16 人以上方可成行，須團去團回，不可脫隊(此為團體機票，不可任意更改回程)。 

2.未達 16 人，將購買個人機票或併團，會先徵詢意願，不願參加者，出團前全額退費。 

3.以上價格均為民國 104 年元月暫定的報價，如因人民幣匯率變動、油價劇烈波動，或其

他因素影響，超過所能吸收的範圍，則費用可能會適度調整。 

4.未滿 18 歲者須由家長伴同，未滿 12 歲不得參加(因是徹夜活動)。 

■費用包含： 

(1)各地機場稅 + 兵險 + 燃油費。 

(3)旅館住宿。 

(4)行程中明定之餐食。  

(5)行程中安排活動之入場門票。  

(6)保險：經由本公司服務之旅客均已依照規定投保200萬旅行社責任保險含3萬醫療保險。 

(7)給予司機、領隊、導遊等服務人員之小費。 

■費用不包含： 

(1)護照、台胞證及簽證。 

(2)如全程指定住單人房，須補房差，視實際支出收取。 

(3)行李超重費、私人酒水、個人零食、行李搬運費、個人娛樂、衣物洗滌、個人電話、郵

務電訊…等費用。 
 

 

報名辦法 

1.即日起，至民國 104 年 2 月 16 日(以訂金匯入為準)。如未達成團人數，將

個別以 e-mail 聯繫確認。 

2. 請填具報名表寄至下列地址(擇一即可)： 

10089 台北市和平東路 3 段 123 號 7 樓 C 室 亞傑科學園 陶蕃麟 收 

或 e-mail：philiptao@hotmail.com 

3. 請將訂金 15,000 元匯款至下列帳戶： 

收款人帳號：012-304168050258 

收款銀行：臺北富邦福港分行 

收款人戶名：陶蕃麟 

4. 訂金匯入後請掃描匯款水單，以圖檔 e-mail：philiptao @hotmail.com 

5. 餘額之繳交於成團後再行通知，並請依通知時限繳納。 

6. 機票部份可以刷卡(委由永祥旅行社辦理)。 

 
洽詢電話 

陶蕃麟 (常務理事)   【手機】0968-182-890，0919-569-714 



 

台北市天文協會 2015 年雲南梅西爾馬拉松 報名表 

姓 名 

(中、英) 
性別 

生  日 

(西元) 

護照字號 

(台胞證字號) 
住          址 

 
  

 
 

  

     

  

     

  

聯絡電話 （公）：                        

         （宅）：                        

       ＊（手機）：                      

       ＊（E-mail）： 

  

＊請務必留下您的 e-mail，因為後續的訊息都將以 e-mail 傳送。 

＊手機僅於緊急聯繫使用。 

＊英文名字請依據護照填寫。 

 


